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【本部理事会】 (8/3)

① レイカディア大学同窓会の日(びわ湖岸一斉清

掃)は9/22に決定しましたが、当支部では都合に

より11/2(予備日11/10)に実施します。

② レイ大の今後の日程は、43期生卒業式は9/14、

45期生入学式は10/3です。

③ レイ大 渡邉光春学長が退任され、市川忠稔(ただ

とし)氏が新学長に就任されました。

④ 同窓会入会金を申込時に本部が受け取っていま

したが、今後は各支部で徴収することになりま

した。

⑤ 同窓会の学生募集活動は会員各々の募集活動に

加えて、県内平和堂の32店舗で延べ人数300名

が7804枚の募集案内を配布した結果、草津キャ

ンパスで191名の応募、彦根キャンパスは81名

の応募がありました。

⑥ 43期生向け基礎講座(草津C 6/30 彦根C 8/3

実施)「卒業後に向けて」で同窓会、えにしの会、

サポートの会が各々30分説明しました。

⑦ 今年度の同窓会地域活動事例発表会は、草津キャン

パスで11/29(水)に開催です。

⑧ 同窓会他支部で会報に無料と思い利用したイラスト

が著作権侵害で違約金を請求され、弁護士を立てて

交渉中です。支部だより等へのイラスト、写真等の

利用は十分な注意をお願いします。

【支部理事会】 (6/26)

① 同窓会個人情報保護規定を支部会員へ配布します。

② 今年度の支部会員は176名(内88歳以上18名)です。

③ 支部会員名簿の記載事項の変更について

＊一般会員への配布は、従来の名簿から電話番号を

削除し、住所は町名まで記載した名簿。

＊学区理事への配布は、一般会員配布名簿に当該学

区会員の住所とTEL番号を記載した名簿。

＊支部運営会議出席者への配布は、従来通りの名簿。

＊名簿には同窓会個人情報保護規定を適切に守って

いる目安となる個人情報保護マークを表示します。

④ 新入会員歓迎会の実施

日時：10/6(金)10時 場所：キラリエ草津

支部長報告事項

「草津おはなし研究会」の定例会にお邪魔してキャ

ラバンで予定されている演目【絵本・かけ図・クイ

ズ・ペープサート(うちわ型紙人形劇)・巻き絵】の試

演を見学、取材をさせていただきました。三宅美恵子

代表と浜口俊則さんにお話をお聞きしました。

三宅代表談

研究会は1980年5月に市役所の小さな図書室で10名

に満たないメンバーで「子どもと本の架け橋」という

のを謳い文句に会は生まれ、草津市立図書館ができた

83年から定期的なおはなし会を図書館で開催するよう

になりました。その後、徐々に小学校などに行くよう

になり、各所で年間150回以上開催していましたが、

コロナ禍で落ち込みました。最近は戻ってきつつあり、

市内にとどまらず他の市町に行ったりしています。デ

イサービスやまちづくりセンターなどからの要請が増

えてきて0歳の方からシニアグループまでの方のおはな

し会を開催しています。研究会の会員は30名(レイ大卒

業生３名)で男性の方は現在5名おられます。

浜口さんは保育所では大人気で、“今日はグッチー来

てないの”とか言われ、気持ちよく活動されています。

ほんとに心が温まるような感じの話し方で、子どもた

ちにも人気があり、みんなの心にすっと入り込むみた

いですごく味があるんですよ、味があるっていうのは

ほんとに素敵なことだなと思います。

浜口さん談

お客さんにめちゃくちゃ喜んでもらえ元気というか、

エネルギーをもらってこっちも楽しく、やりがいを

もってキャラバンをさせてもらっています。

 「おはなし研究会はいつでもエブリィバディウェルカ

ムです、自分の新しい可能性を見つけませんか！」と

話されていました。興味のある方、「草津おはなし研

究会」に参加しませんか。

草津おはなし研究会   味のある話し方で人気の浜口さん（渋川学区 41期地文）取材

（取材／広報情報部会 今村）

三宅代表 浜口さん

おはなし会の様子
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自分らしくいつまでも 草津①学区 石田 はま子(33期 地域文化)

私の趣味は、史跡巡りや旧道歩き。子育

てが一段落した頃から近江の歴史講座に参

加、勤務中も草津市のボランティアガイド

に応募し、今年で27年目です。退職後、友

人の勧めでレイ大に入学し多くの事を学ば

せていただきました。

授業ではクラス仲間と共に信楽で行った寸劇「お茶

壷道中」が忘れられません。シナリオ・衣装も仲間が

考案し好評を博した経験は、ガイドの草津ハイキング

での寸劇「平家の終焉・清宗の最期」に生かされ、協

会20周年の式典でも発表出来ました。また、紙芝居作

成では旧草津川が「de愛ひろば」になる過程を孫と祖

母のやり取りで描きました。当初紙芝居作成？と違和

感を持っていましたが、諸所で発表し大切な宝となり

ました。

旧道歩きでは高校時代の仲間と北国海道、御代参街

道、県内東海道・京街道、西国街道、杣街道を踏破し

ました。資料と記録を作成できたのは授業の賜物です。

同窓会では文化研修部会に属し、歴史探訪で、矢橋

道・木瓜原(ぼけわら)遺跡・北国海道なども案内、貴

重な体験をさせて頂きました。これらの経験がボラン

ティアガイド活動に役立っています。

コロナ禍で、休止状態だった多くの活動が少しずつ

復活しています。私自身は加齢のため、眼、耳、足腰

の老化を実感する日々ですが、手持ちの資料をガイド

の皆様に公開するこ

とでお役に立てれば

・・・との思いで、

身辺整理を兼ね日々

資料を紐解いていま

す。

 

「笠縫やすらぎ学級」は草津市笠縫学区

まちづくり協議会が実施する生涯学習事業

の一つで、草津市民の60歳以上の方を対象

に、笠縫まちづくりセンターで実施してい

ます。令和5年度は51名の学級生です。6名

(レイ大卒業生は2名)の運営委員と協議会の支援を得て

運営しています。年間テーマは「こころ豊かに、いき

いき仲間づくり」です。

過去に行われた“介護予防でいきいき”の講演を受講

した後、6項目の活動を継続実践しています。

その内容は下記の通りです。

1.お口の働きを向上させる

2.運動機能を向上させる

3.低栄養改善を心がける

4.「閉じこもり」を予防する

5.「うつ」を予防する

6.認知症を予防する

今回、特に日々実践している1項の「お口の働きを向

上させる」をご紹介します。皆様もこの体操を日々実

践頂ければ幸いです。

(1)歯科の定期健診を受ける。

固いものが噛めないことからお口の働きは低下し

ます。しっかり噛めるよう入れ歯の調整や歯周病

とむし歯の治療を受けています。

(2)お口の中を清潔にする。

歯や舌の上、入れ歯に付着する汚れは細菌のか

たまりです。口の中をきれいにすることで、口

臭や高齢者に多い誤嚥性肺炎を予防できます。

(3)お口の体操をする。

草津市がDVD「草津歯・口からこんにちは体

操」を作製しました。町内単位に体操活動チーム

があり、私のチームは月4回の活動をしています。

(草津市では125の体操チームが活動中です。令

和5年7月現在)

なお、筋力アップのための草津市「いきいき

百歳体操」も同時に実践しています。

イ.大きな声を出して 体操する。

ロ.「パタカラ体操」をする。※

高齢になると、喋る、食べるの筋肉も衰えてき

て、発音が曖昧になったり、食べる、飲むが上手

くいかなくなったりします。口の部位に意識をお

いて「パタカラ」体操を繰り返し行うことで効果

が出ています。

① 口呼吸ではなく、鼻呼吸に戻すことで口腔

乾燥を防ぐ

② 噛む力、飲み込む力の維持、向上

③ 唾液の分泌の促進

④ 発音がはっきりする

⑤ 入れ歯が安定する

⑥ 表情豊かになる

⑦ いびきや歯ぎしりの改善

※「パタカラ体操」の効果

★パの発音➡唇を閉める運動

★タの発音➡飲み込む運動

★カの発音➡喉の奥を閉める運動

★ラの発音➡舌が食べ物を運ぶ運動

パタカラ体操は草津市のホームページから「お口の

体操」を検索頂き、

「草津歯(し)・口からこんにちは体操

パワーアップ版｜草津市を開いてくだ

さい。ユーチューブで体操の動画が開

きます。

「やすらぎ学級」受講後の継続実践 笠縫野村学区 飯沼 正明(32期 生活科学)投稿

投稿

「
自
分
ら
し
く
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つ
ま
で
も
！
」

を
モ
ッ
ト
ー
に 野路平清宗胴塚

https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=004732464035751841206:yqykmw9yr7q&q=https://www.city.kusatsu.shiga.jp/shisei/koho/sns/kusatsu-channnel/sonota/keihatsu/20150401.html&sa=U&ved=2ahUKEwjhvvfJ0O__AhVXgVYBHTQcBAQQFnoECAAQAg&usg=AOvVaw1asDI3RJw9T07dx_ot2UiZ
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=004732464035751841206:yqykmw9yr7q&q=https://www.city.kusatsu.shiga.jp/shisei/koho/sns/kusatsu-channnel/sonota/keihatsu/20150401.html&sa=U&ved=2ahUKEwjhvvfJ0O__AhVXgVYBHTQcBAQQFnoECAAQAg&usg=AOvVaw1asDI3RJw9T07dx_ot2UiZ
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レイ大を卒業して早６年。コロナ禍もな

んとかすり抜けて、回遊魚のように止まる

ことなく忙しくしています。私の一日はス

クールガードから始まり一年生と手をつな

ぎながら中間地点の横断歩道でグータッチ

見送り。子どもたちに元気をもらい、営農組合へ。こ

の支部だよりが発行される月末には「コシヒカリ」の

刈り取りが始まります。

専従職員2名を中心に地域の仲間10名弱で約30haの

圃場を大型コンバイン３台がフル回転。ワイワイ言い

ながらの収穫作業で、毎年なにかしらのドラマが生ま

れます。雑草繁茂、倒伏に悩まされ収穫減少に嘆いた

り、一方大幅な増収であったりと一喜一憂しています。

自然相手の1年1回限りの生産は長年培った会社の経

験は生かせません。ただ事故、安全に関しては、毎日

朝礼時に危険予知を行うようにしています。

合間に森林保全活動を仲間と「森林友の会」を結成

し、ハイキングコースや林道にはみ出た枝、倒木、枯

木をチェンソーなどで伐採、桜のテングス病枝除去、

植栽地の下草刈など年間6回程金勝の山に入っています。

また昨年はオムロン草津事業所様のご依頼で、親子

クリスマスリース作りを企画しました。講師に田上先

生(レイ大園芸学科の先生)をお願いしました。木の実

など多くの材料を準備いただき楽しく作り上げること

ができ、大変好評でありました。他にもヤンマーシン

ビオシス様の協力を得て、地元の親子30人に「いちご

狩り」体験をしてもらうことができました。

レイ大のボランティ

ア精神を活かして、こ

れからも地域の仲間と

共に楽しく地域貢献を

していきたいと思って

います。 

地域の仲間と共に 金勝学区 千代 平一郎(39期 園芸)

私が今日あるのは、すべて神のご縁かも。

まだ仕事に行っていた頃のある日曜日、草

津市の「歩こう会」に参加して、de愛広場

に行った時、「美しい公園だな」と思っ

て「今は出来たばかりで、美しいけれど、

きっと雑草が生えてくるし、私ここの草引きに来たい

わ」と独り言のように言った。すると横を歩いておら

れた宇野さんが「丹羽さんレイ大に行ったら、ボラン

ティアで来ることができるよ。10月入学で9月の卒業、

2年間の大学だよ」と教えて下さった。

レイ大のことはこの時初めて知った。今年は無理だ

けど来年入学してみようと思った(今は卒業してボラン

ティアでde愛広場の草引きを同窓会の皆さんと月一回

行っている)。

入学式の日、隣の席の人と話すようになりノル

ディックウォークを勧められ「くさつ健・交クラブ」

のノルディックウォークに行った。そこで昔、職場が

同じだった村上さんに再会した。「私グラウンドゴル

フも行ってるのよ。あんたもおいでよ」と誘われた。

「そんなに器用じゃないよ」「グラウンドゴルフは個

人プレーだから下手でもいいのよ。楽しいよ。クラブ

は貸してもらえるからおいで」クラブを借りて始めた。

そんな時娘が来て「もうじき誕生日やろ、プレゼン

トしてあげる。買いに連れて行ってあげるから、早く

車に乗り」と言ってくれた。クラブをプレゼントされ

たら”もう飽きた”とやめる訳にはいかず、下手だけど

楽しいから今でも続けている。

またある日、村上さんが「私、健康バンド運動も

行ってるよ。あんたもおいで」と言ってくれた。無器

用なのに、お言葉に甘えて行ってみた。

武道館は少し遠いけれど、遠いから行くだけでも自

分で自分を誉めて続いている。村上さんの「あんたも

おいで」と誘っていただいたありがたいお言葉のお陰

です。感謝しています。 

タイミングとご縁 笠縫東②学区 丹羽 重子(41期 園芸)投稿

投稿

テングス病に罹った桜の木の伐採

「第53回滋賀県芸術文化祭」参加事業

 草津・栗東支部

    令和５年度 支部作品展・活動展
今年は9月15日（金）～17日（日）の開催です。

草津市立図書館３Ｆにて、多数の皆さんのご来場をお待ちしています。

カラオケ同好会 健康スポ部会 部会長 中橋 民男 行事

毎月第2月曜日の月例会は「コロッケ俱楽部」駒井沢店(草津市駒井沢

町)で、歌ってワイワイ盛り上がっています。

カラオケはストレス解消と健康増進・ボケ防止と若返りの最大の妙薬

だと言われています。カラオケ同好会にお気軽にお越し下さい。唄やお

話などで幸せホルモン一杯の楽しいひと時を過ごしましょう。
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夏休みに入ったので小学生のスクールガードはお休み。でも保育園児の登  

園の見守り、そして猫の額ほどの自宅裏の畑の水やりは変わらぬルーティン。

退職からもうすぐ１年。新たな日常の時間の流れにも幾分慣れてきてきましたが、OB会の皆さ

んの投稿を見ていると私には一芸に秀でたものがないことに気づき焦る日々。レイ大卒の皆さん

の特技や生涯学習への意欲、そしてボランティア精神には脱帽です。まだまだ暑い日が続きます。

どうかご自愛いただきご活躍ください。 担当：田村 隆光(41びわ環)

5/25春季グラウンドゴルフ大会報告 健康スポ部会 部会長 中橋 民男 

ひと足早く夏が来たような天候の中での開催の春季

大会は28名の方が参加されました。

令和4年秋優勝の実力者秋山謙二さんは16位、その

他の優勝経験者もコース設定の難しさに苦戦、その中

で令和4年春優勝の山元譲治さんが安定したプレーで昨

年続き今年も優勝されました。

優勝者山元さんと2位の目﨑さんはスコアー62で同

点となり、年齢の関係で山元さんが優勝。2位の目崎さ

んは残念な結果となりましたが次回の優勝を期待して

おります。そのほかは、3位関根さん、BB賞池嶋さん。

池嶋さんは91歳の高齢ながらスポレク部会のイベント

に積極的に参加されています。皆さん負けないよう頑

張りましょう。入賞を逃した方にはくじ引きで飛び賞、

ラッキー賞を多数貰っていただきました。今後のスポ

レク部会の計画に参加よろしくお願いいたします。 

行事

陶芸は在学中に土笛作りでお世話になっ

た程度で全く初めてでしたが、会場がなご

みの郷で自宅の近くでも有りましたので参

加しました。

参加者は10名(男性)で、二人ずつ5班に

分かれ、講師の方に手取り足取り親切丁寧に教えてい

ただきました。

材料となる粘土が作品により赤土か白土となるなど、

またろくろの使い方などすべてが初めてでした。

講師の方から一通りの説明を受け、指導のもとに作

るのだが粘土がなかなか上手く扱えず、ほとんど講師

の方に手直し及び手伝ってもらったのが現実でした。

ただ自分がやってみて思ったことですが陶芸は作業

自体に集中でき自分の世界に入れ、自分の作品が結果

として出る。何かレイ大学の学科希望で、特に陶芸の

方が多いのがすこし解る様な気がしました。

私としては、これから陶芸もいいかな？と思う1日で

した。ありがとうございました。 

7/13 スローイングビンゴ大会 健康スポ部会 副部会長 藤岡 敏文

YMITアリーナでスローイングビンゴ、部会別交流大

会を開催しました。

8m離れたラインからます目状の的に向かって、砂の

入った袋を投げ、どちらが先にビンゴになるかを競う、

ルールがわかりやすく、誰でも気軽に楽しむことがで

きるスポーツです。

各部会から総勢27名が参加し、1チーム3～4名の8

チームによるリーグ戦形式で行い、各試合の合計点で

順位を競いました。

試合では、リーチがかかりビンゴを狙うたびに歓声

があがり、狙ったところに入らず悔しがる様子など、

皆さん童心に帰り熱のこもった楽しい時間を過ごして

いました。

昨年は文化研修部会の圧勝でしたが、今年の試合結

果は下記の通り。

優勝：健康スポ部会2

２位：文化研修部会2

３位：広報情報部会1

となりそれぞれの部会の選手には小石支部長から賞品

が手渡されました。参加の皆様お疲れ様でした。

行事

編集後記

個人情報保護方針準拠

優勝チーム

6/24 第5回 陶芸教室に参加して 笠縫東②学区 竹田 龍弘(42期 びわ環)行事



 

 

 

活動名 月  日 参加人数 時間/人 時間計 

de愛ひろば(草津川跡地公園)花壇整備 6/10(土)、7/8(土) 17+8 2 50 

志津小学校環境ボランティア 6/29(木)、7/27(木) 4+4 2 16 

草津第 2小学校環境ボランティア 6/21(水)、7/11(水) 8+7 2 30 

芦浦観音寺庭園庭木剪定ボランティア 6/27(火)、7/25(火) 5+4 2 18 

治田小学校 園芸ボランティア(花壇整備・校庭清掃) 6/14(月)、7/20(木) 3+4 2 14 

ロクハ公園での花壇整備 6/15(木)、7 月休み 6+0 2 12 

集計(延べ)  70名  140時間 

                  ＊いつでも皆様の参加を歓迎します。 
                  ＊参加連絡は、藪部会長まで(電話・メールは会員名簿参照)  

活動名 活動予定日時 活動場所・内容など 

de愛ひろば(草津川跡地公園)花壇

整備 
9/9(土)、10/14(土) 

花壇の植栽手入れ、草引き、土壌改良など 

原則、毎月第 2土曜日、1月のみ活動休止 

志津小学校環境ボランティア 

草津第 2小学校環境ボランティア 

芦浦観音寺 

9/28(木)、10/26(木) 

9/20(水)、10/18(水) 

9/12(火）、10/10(火） 

環境整備、毎月第 4木曜日、３月は第２木曜日 

環境整備、毎月第 3水曜日、７月は 11日（火） 

庭園庭木剪定、原則、毎月第 2 火曜日 

治田小学校 園芸ボランティア 未定 花壇整備・剪定・校庭清掃ほか 

ロクハ公園での花壇整備 9/21(木)、10/19(木) 
花壇の植栽手入れ、草引き、土壌改良など 

毎月第 3 木曜日、９時半～１１時半まで 
 
 

   

同窓会本部 草津・栗東支部 会議等予定 

開催日時 活動・イベント内容 場所 内容 

9月 25 日(月) 

9:30～11:30 
支部運営会議 西一会館 

出席者：三役、部会長、学期理

事、事務局の皆様 

10 月 6 日(金) 

9:30～12:00 
新会員歓迎説明会 キラリエ草津 

同窓会活動の概要説明会で

す。 

10 月 23日(月) 

9:30～11:30 
支部理事会 西一会館 

理事の皆様、出席をお願いしま

す。 

 

開催日時 活動・イベント内容 場所 内容 

9月 15日(金) 

～１７日(日) 
作品展・活動展 草津市立図書館 ３F 

（文化研修部会） 

詳細は折り込みチラシ参照 

10 月 12日(木) 

9:00～11：00 

ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ体験会 

P2 駐車場集合 

草津川跡地公園 

Ai彩ひろば 

（健康スポレク部会） 

詳細は折り込みチラシ参照 

10 月 17日(火) 

13：00～16：00 
企業訪問 

ダイキン工業 滋賀製作所 

正門前 13：00 集合 

（文化研修部会） 

詳細は折り込みチラシ参照 

10 月 26日(木) 

予備日：11月 2 日 

秋季 Ｇゴルフ大会 

13：00～ 

矢橋帰帆島公園グラウンド

ゴルフ場 

（健康スポレク部会） 

詳細は折り込みチラシ参照 

11月 2日(木) 

予備日：11月 10 日 
びわ湖岸清掃活動 
帰帆島大駐車場集合 

矢橋町の湖岸 

9:00～11:30 
(地域活動部会） 
詳細は別途 

毎月 第４木曜日 

5，１０月は第３木曜日 

支部Ｇゴルフ同好会 

13：00～ 

奇数月は野洲川 

偶数月は帰帆島で開催 
(健康スポレク部会） 

毎月 第 2月曜日 
カラオケ同好会 

13:00～ 

コロッケクラブ  

（草津市駒井沢） 
(健康スポレク部会） 

注）各種行事への参加申し込みは、各部会長(電話・メールは会員名簿参照)に連絡してください。 

皆様の参加をお待ちしています。 

(5) 第 164号                         草津・栗東支部同窓会だより               令和 5年 8月 28日 

地域活動部会 活動予定 

同窓会関連活動スケジュールの案内(2023 年 9 月以降) 

地域活動部会 6、7 月活動実績報告  

草津・栗東支部 行事予定 

 



令和５年８月２８日 

レイ大同窓会 草津・栗東支部 

   会員の皆様 

草津・栗東支部長 小石 秀司 

文化研修部会長  馬渕 恒雄 

 

作品展・活動展へのご来場のお願いについて 

 

会員の皆様におかれましては当同窓会に格別のご協力を賜り厚くお礼申し上

げます。 

さて、既にご案内申し上げておりますように、今年度も下記の通り、作品展・

活動展を開催致します。会場には会員様などによる素晴らしい作品を多数展示

致しておりますので、会員の皆様にはご多用なところ誠に恐縮ですが、 

ご家族様共々是非お越し頂きたくよろしくお願い申し上げます。 

 

記 

日 時：令和５年 ９月１５日(金)１３時～１７時 

          ９月１６日(土)１０時～１７時 

９月１７日(日)１０時～１６時 

 

場 所：草津市立図書館３階大ホール 

      入場無料 

      一般来場者各日先着５０名様に花苗贈呈 

      お子様には「鉛筆型ストラップ」プレゼント 

    

作品展示：園芸、陶芸、書、絵画、切り絵、絵手紙、俳画、短歌俳句、 

写真、手芸、紙芝居など 

 

活動紹介：各部会の年間活動、スポーツ、福祉など 

以上 

 

 

「第 53回滋賀県芸術文化祭」参加事業 



健康スポレク部会からのご案内 

ノルデックウオーキング体験会と実技 
 

  

日  時：10 月 12日（木） 9：00～11：00 

場  所：草津川跡地公園「ai彩ひろば」P2 駐車場集合（駐車料金無料） 

     （草津市北山田町 3268-1 ☎077-568-2941にぎわい活動棟） 

持  物：飲み物、歩きやすい靴、動きやすい服装、ポール（無い方は準備します） 

参  加：会員、家族、知人、在校生（参加費ナシ） 

申込必要：中橋民男 090-3038-4523 メール minato3139@yahoo.co.jp 

締 切 日：10 月 9 日（月）ポール準備の為 

中  止：前日の降水確率が 60％以上 

内  容：準備運動と簡単な講習後「ai彩ひろば」周辺を約 2ｋｍウオーキング 

         

ノルデックウオーキングで期待できる効果 

◆ ポールを使って歩くノルデックウオーキングは全身の筋肉を使う上バランス性も向上 

するので最も安全で効率の良い有酸素性運動を行うことができる。 

◆ ノルデックウオーキングは身体全体の約 90％の筋肉を活動させる全身運動となるため 

通常のウオーキングと比較すると運動効率を約 20％アップさせることが出来る。 

◆ ポールがバランス維持をサポートするので転倒防止又、ポールを突くことで 30％の体

重軽減効果があり、関節や膝への負担が軽減される。良い姿勢、綺麗な歩き方になる。 

※ マスクの着用は個人の判断でお願いします 

 

秋季グラウンドゴルフ大会のお知らせ 
 

日  時：10月 26 日（木）受付 13：00  13：30 スタート 

予 備 日：11 月 2 日（木） 

場  所：帰帆島 G ゴルフ場 草津市矢橋町 2108 ☎ 077-566-3774 

参 加 費：会員 500円 会員外 600円 

参加資格：会員、家族、在校生、知人 

持 ち 物：飲み物、用具（無い方は申込み時連絡お願いします） 

連 絡 先：中橋民男 携帯 090-3038-4523 メール minato3139@yahoo.co.jp 

締 切 日：10 月 20日（水） 

◆ 会員の皆様、特に女性会員の皆様のご参加お待ちしております 

※前日の降水確率 60％または警報が出たときは中止 

※マスクの着用は個人の判断でお願いします 

 

 

mailto:メールminato3139@yahoo.co.jp
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第２回企業訪問・工場見学会

草津市　ダイキン工業㈱滋賀製作所様　工場見学のご案内

　昨年のサントリービール工場見学に続いて本年は草津市にある日本を代表する総合空調企業・

ダイキン工業㈱滋賀製作所様の全面的なご協力を得て工場見学会を実施することになりました。

R4年3月期は家庭用エアコン国内販売台数では国内ｼｪｱ首位となり飛躍的な伸びを示しています。

また、ダイキン工業は世界最大の空調機器ﾒｰｶｰとしてたゆみなく成長している世界企業です。

是非この機会に地元企業の工場見学にご参加ください。

日　時 令和5年10月17日(火)、雨天決行　予備日なし

工場見学；１３:００～１６:００

集　合 ダイキン工業　滋賀製作所　正門前　　13：00(時間厳守)　集合点呼

交通手段 基本は路線バスか徒歩でお願いします。

【草津駅東口(近鉄側)　帝産バス④番乗場】　担当委員がご案内します

　１２時３０分発　青山５丁目行→≪ダイキン前≫下車　　　片道３３０円
　　12時45分頃着

見学内容 ダイキン工業㈱の企業説明と滋賀製作所の案内

工場見学

参加申込先　　レイ大同窓会・文化研修部会　部会長　　馬渕恒雄

馬渕 恒雄 メール t_0826mabuchi@yahoo.co.jp 携帯； 090-7117-5592

（整理の都合上、できるだけ上記メールまたは携帯ショートメールでお願いします)

　＊　ダイキン工業さんへの事前登録が必要ですので
下記項目をご記入の上お申し込み下さい

①お名前　②電話番号(携帯・固定とも)　③来社方法(A: 路線バス　B :徒歩　C:車)

④同窓会会員の方は学区名　　⑤ご家族の方も歓迎します(お名前ご記入)

　　　　　今回の工場見学は大人の方を対象としていますのでご了承願います

　≪駐車場に限りがありますのでよろしくお願いします≫

お車でお越しの方は12時30分にダイキン工業滋賀製作所正門にお越しください
*　駐車場にご案内しますので時間厳守願います

締切日　　令和5年9月10日(日)まで

文化研修部会

2023年モデル
写真はダイキン工業HPから引用

mailto:t_0826mabuchi@yahoo.co.jp


 

滋賀県レイカディア大学同窓会 個人情報保護規程 

 

１ 基本方針 

   レイカディア大学同窓会（以下、本会）は、各種事業、ボランティア等を実施するに当たり、個人情報を

保護することが重要な社会的責任であることを認識し、個人情報を正確かつ安全に取扱うために個

人情報の収集、利用、提供は適正に行い、個人情報の予防に努めます。また、法令等を遵守して会

員や運営関係者に周知徹底を図り、確実な履行に努める。 

 

２ 適用範囲 

   当方針は、本会が行う各種事業及びサービスにおいて、会員またはその他の個人情報及びそれに

準ずる情報を取扱う際に本会が遵守する方針を示す。 

 

３ 個人情報の定義 

   個人情報は、個人の氏名、年齢、住所、メルアド、電話番号等の情報で個人を識別できる情報であ 

る。 

 

４ 個人情報の取得 

（１）本会では、個人情報を取得する場合、その利用目的を明確に定め、その目的の達成に必要な範

囲で適法かつ適正な手段を用いる。 

   (2)提供された個人情報は、常に正確かつ最新の情報となるように努める。 

(3)取得した情報は、あらかじめ本人の同意を得た場合及び個人情報保護法、その他法令により例 

外事項として定められている場合を除き、次の利用目的の範囲内で個人情報を取扱う。  

 

５ 利用目的 

  本会の利用目的は、下記の通り特定する。 

(1)同窓会名簿の作成及び送付 

(2)同窓会会報誌（本部会報含む）作成及び送付並びに HP掲載 

(3)会員の入退会時の確認及び会費請求などの会費情報と会費管理 

(4)本会が主催もしくは共催で実施する事業情報の提供、連絡、案内 

(5)会員関連主要会議の案内の事務連絡、案内 

(6)本会が取組む事業に関する支援と協力の依頼、連絡 

(7)本部事業及び他団体事業への支援と協力 

(8)助成金申請に係る役員名簿の作成及び提出 

   (9)会員間の連絡等 

 

６ 個人情報の第三者への提供 

   本人から同意を得た場合及び法令により例外として認められた場合を除き、個人情報を 

  第三者へ提供しない。 

 

７  個人情報の第三者依託 



   個人情報の処理を第三者に委託する場合は、委託先と完全管理措置の内容を含む契約を締結する 

など必要な対策を講じ、委託先に対して適切な監督を行う。 

 

８ 個人情報の管理 

   個人情報保護方針の実施について、本会の個人情報を取扱う事務局長及び各支部支部長が責任

をもって当たる。 

また、個人情報への不正なアクセスや情報の紛失、破壊、改ざん、漏えいの防止などの適切な管理の

ために必要な安全対策を講じる。個人情報の照会や変更、削除については、妥当な範囲内で適切に

対応する。 

 

９ 個人情報の開示、内容修正、利用中止 

  (1)個人が個人情報の開示、訂正、利用停止及び削除を要求される場合、個人情報を提供した本人 

であることを確認のうえ、個人情報保護方針の定めにより速やかに対応する。 

    (2)個人情報に係る照会については、電話、郵便、ファックス及びメールにより、事務局長及び各支

部支部長へ申し出る。 

    (3)開示等の請求に当たり、本人確認が必要と判断した場合、本人確認に必要な書類を呈示する。 

 

10  個人情報の保存と廃棄 

  (1)本会が保有する個人情報について、利用目的に関し、保有する必要がなくなった個人情報を確実

かつ速やかに廃棄または削除する。 

   (2)廃棄・削除に当たり、当該情報が個人と識別できない程度に裁断し、廃棄処理を行うよう情報保

有者へ周知し適正に廃棄する。 

 

11 ロゴの貼付 

   本会が今後発行、配布する外部向け文書には、本会の個人情報保護方針に基づく文書であること

を示すロゴマークを作成し貼付ける。 

     

12  法令等の遵守 

   本会は、関連法令又は規範を遵守し、個人情報の管理運営体制を見直し改善するよう努める。 

 また、個人情報を正確かつ安全に取扱うため、必要に応じて個人情報保護方針を改定する。 

 

13  個人情報の照会先 

   個人情報の取扱いに関しては、同窓会事務局長及び各支部長に問い合わせる。 

   滋賀県レイカディア大学同窓会 個人情報保護管理者は同窓会事務局長及び各支部長とする。 

 

14  施行・改訂 

   本規程は、常任理事会・理事会で承認される。 

   滋賀県レイカディア大学同窓会 

制定日 令和５年 5月１7日より適用する 

 

個人情報保護方針準拠 

マークの表示 
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