
地域活動部会活動

家庭科受業調理実習支援　6年5組実施しました

瀬田東小学校で令和7年11月18日瀬田地域が家庭科受業調理実習支援　6年5組を実施しました

参加された方は会員、在校生、一般の方含めて3名でした

開始は08時40分,終了は10時20分で延べ活動時間は00日05時間00分でした

報告事項

＊６年生調理実習　カレーライスと副菜

①玉ねぎ、にんじん、ジャガイモ、ウインナーを切る。具材を炒め１５分間煮込み、カレールーを入れ10分間煮
込む

②副菜：キャベツを手でちぎりゴマ油と塩昆布で和える

④あとかたずけ

⑤カレーは子供は全員が好きなので、作ったカレーは全部完食した

③１・２校時は電気炊飯器で炊き、３，４校時は給食のご飯を使用して給食と食べる


