
地域活動事例発表会
発表テーマ

「伊吹山保全と花のガイド活動に関わって」

湯浅清明 40期 園芸



三島池から望む春の伊吹山 2025 4.12 撮影

◇活動場所伊吹山を案内します。



伊吹山は日本列島のほぼ中央に位置する



若狭湾と伊勢湾の距離90km



伊吹山の気象 3つの特徴

１．風が強い

・若狭湾と伊勢湾の距離90km

・「風の回廊」 のほぼ中間点に位置する

２．霧の出る日が多い

・若狭湾や伊勢湾から湿った空気が入りやすい

・伊吹山の高さが下層雲のできやすい高さ

・7月8月は24時間中全く霧の出ない日は3～4日

３．雪が多い

・若狭湾から野坂山地を越えた雪雲が伊吹山に

ぶつかり大雪を降らせる



伊吹山の豊かな植生

伊吹山気象の３つの特徴が植生が豊かになる要因
となっている。

・風が強く雪が多いことで高い灌木が育たず草原を
形成

・多く発生する霧が夏場植物に適度な水分与える

・滋賀県全体での植物の種類 1,600種～1,700種

・伊吹山全体での植物の種類 約1,300種

・8合目以高のお花畑の植物の種類 約300種



伊吹山山頂に咲く花の紹介

伊吹山は薬草の宝庫でもあったので、江戸時代に
は多くの薬草研究者が訪れていたが、明治の後半
には、植物採取用の鞄を肩にかけた学者や学生が
急増した。NHK朝ドラ主人公の牧野富太郎博士も
幾度も訪れ、「伊吹山ほど面白い山、楽しい山はな
い」と語った。

・伊吹の名のつく植物 約30種

イブキトラノオ、イブキジャコウソウ、イブキトリカブト

・伊吹山の固有種 8種

ルリトラノオ、コバノミミナグサ、ミヤマコアザミ



伊吹の名のつく植物3種

イブキトラノオ

イブキジャコウソウ

イブキトリカブト



伊吹山の固有種3種

ルリトラノオ コバノミミナグサ

ミヤマコアザミ



山頂お花畑の消滅と復活活動

伊吹山山頂一帯に生育する植物の種類は減少し
てないが、各所に群落をつくっていた綺麗なお花
畑は12年前にすべて消滅してしまった。

このため、米原市、地元の上野区、入会している
伊吹山もりびとの会メンバーで伊吹山花のシンボ
ル、シモツケソウのお花畑再生プロジェクトを実施
した。（2014年秋）

・再生地場所は西登山道の中間点付近

・後の再生地管理は伊吹山もりびとの会が担当

・10年経過して完全に復活



山頂案内図 西

南

東

北



シモツケソウ再生地の推移



お花畑消滅の一要因



山頂一等三角点



山頂ヤマトタケル像



琵琶湖展望台からの眺め



◇伊吹山もりびとの会を紹介します。



伊吹山もりびとの会
・会の設立：20年前頃滋賀自然観察指導者連絡会伊
吹山グループのメンバー有志で結成された。

・会の状況：会員数４６名（滋賀県２８名、県外１８名、
愛知県７名、岐阜県７名他）

・今期の主な活動：定期総会開催、理事会７回開催

登山道保全等にかかる活動 ２０日

植生保全活動 ５日

夏山頂ボランティアガイド １０日

自然観察会 ３日

エコツアーガイド １５日



◇一年間の活動を紹介します。



山頂西洋タンポポ除草イベント



日本タンポポと西洋タンポポ

日本タンポポ 西洋タンポポ



登山道保全活動



植生保全活動



ボランティアガイド活動



自然観察会
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その他の活動

地域学校の自然学習補助

エコツアーガイド



圧巻のサラシナショウマ大群落
2020.9.5 自然観察会



会のホームページは「伊吹山もりびとの会」で検索

mt-ibuki.jp

http://mt-ibuki.jp/
http://mt-ibuki.jp/
http://mt-ibuki.jp/


ご清聴ありがとうございました。
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