
　４センチ幅に切り、盛り付けをして、醤油、鰹節で食べる

地域活動部会活動

5年2組　調理実習の応援実施しました

瀬田東小学校で令和6年07月05日瀬田地域が5年2組　調理実習の応援を実施しました

参加された方は会員、在校生、一般の方含めて3名でした

開始は10時30分,終了は12時05分で延べ活動時間は00日04時間45分でした

報告事項

5年生調理実習の応援　ゆで野菜

①ほうれん草の湯出方、②調理器具の扱い方、③おいしくするための手順　④後かたずけ

②一人ずつほうれん草は沸騰しているお湯に２分湯がき、あく抜きをし

③野菜の嫌いな児童が組に５～６人いたが自分で調理したので完食した

④部屋を退席するときはほとんどの児童がお礼を言って出ていった


